
bのうち
セルフプラン

c

1,006,420 1,002,290 159,721 99.6% 15.9%

1 北海道 ほっかいどう 63,092 62,425 20,090 98.9% 32.2%

2 青森県 あおもりけん 13,591 13,582 37 99.9% 0.3%

3 岩手県 いわてけん 11,819 11,818 452 100.0% 3.8%

4 宮城県 みやぎけん 17,268 17,105 3,817 99.1% 22.3%

5 秋田県 あきたけん 9,203 9,202 84 100.0% 0.9%

6 山形県 やまがたけん 8,667 8,654 69 99.9% 0.8%

7 福島県 ふくしまけん 14,309 14,280 2,340 99.8% 16.4%

8 茨城県 いばらきけん 19,572 19,509 187 99.7% 1.0%

9 栃木県 とちぎけん 14,227 14,227 328 100.0% 2.3%

10 群馬県 ぐんまけん 13,041 13,030 64 99.9% 0.5%

11 埼玉県 さいたまけん 41,808 41,589 5,941 99.5% 14.3%

12 千葉県 ちばけん 37,718 37,700 5,741 100.0% 15.2%

13 東京都 とうきょうと 86,767 86,299 17,827 99.5% 20.7%

14 神奈川県 かながわけん 57,451 57,435 24,470 100.0% 42.6%

15 新潟県 にいがたけん 17,013 17,012 91 100.0% 0.5%

16 富山県 とやまけん 7,859 7,830 72 99.6% 0.9%

17 石川県 いしかわけん 9,508 9,495 53 99.9% 0.6%

18 福井県 ふくいけん 7,394 7,393 49 100.0% 0.7%

19 山梨県 やまなしけん 6,454 6,454 192 100.0% 3.0%

20 長野県 ながのけん 16,262 16,239 49 99.9% 0.3%

21 岐阜県 ぎふけん 14,254 14,248 132 100.0% 0.9%

セルフ率

c/b (%)

（合計）

障害者総合支援法分

都道府県別

都道府県における
令和元年９月までの計画相談実績(障害者総合支援法分）

№ 障害福祉
サービス等
受給者数
a　(※１)

計画作成
済人数

b　(※２)

達成率

b/a (%)

※１　令和元年９月末の障害福祉サービス又は地域相談支援の受給者数（なければ直近の数字）
※２　令和元年９月末時点での「サービス等利用計画案」作成者数（区市町村に「サービス等利用計画案」が提出
　　された実績数。介護保険法のケアプランにより支給要否決定を行っている者についても作成済人数に含む。）
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22 静岡県 しずおかけん 23,723 23,703 1,647 99.9% 6.9%

23 愛知県 あいちけん 52,568 52,530 7,886 99.9% 15.0%

24 三重県 みえけん 13,430 13,428 1,084 100.0% 8.1%

25 滋賀県 しがけん 11,035 11,012 1,643 99.8% 14.9%

26 京都府 きょうとふ 21,221 21,052 5,040 99.2% 23.9%

27 大阪府 おおさかふ 87,484 87,476 35,062 100.0% 40.1%

28 兵庫県 ひょうごけん 43,494 41,731 9,051 95.9% 21.7%

29 奈良県 ならけん 11,429 11,415 1,438 99.9% 12.6%

30 和歌山県 わかやまけん 9,615 9,615 617 100.0% 6.4%

31 鳥取県 とっとりけん 6,484 6,440 64 99.3% 1.0%

32 島根県 しまねけん 7,610 7,610 30 100.0% 0.4%

33 岡山県 おかやまけん 16,784 16,780 3,867 100.0% 23.0%

34 広島県 ひろしまけん 23,910 23,884 4,877 99.9% 20.4%

35 山口県 やまぐちけん 10,921 10,903 26 99.8% 0.2%

36 徳島県 とくしまけん 7,957 7,957 14 100.0% 0.2%

37 香川県 かがわけん 6,913 6,913 17 100.0% 0.2%

38 愛媛県 えひめけん 13,646 13,646 767 100.0% 5.6%

39 高知県 こうちけん 6,495 6,495 227 100.0% 3.5%

40 福岡県 ふくおかけん 46,856 46,855 2,877 100.0% 6.1%

41 佐賀県 さがけん 7,926 7,926 1,006 100.0% 12.7%

42 長崎県 ながさきけん 14,423 14,417 125 100.0% 0.9%

43 熊本県 くまもとけん 17,011 17,005 96 100.0% 0.6%

44 大分県 おおいたけん 12,290 12,256 17 99.7% 0.1%

45 宮崎県 みやさぎけん 10,515 10,351 64 98.4% 0.6%

46 鹿児島県 かごしまけん 18,375 18,341 35 99.8% 0.2%

47 沖縄県 おきなわけん 17,028 17,023 59 100.0% 0.3%

○厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部障害福祉課調べ


